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У посібнику наведено інтерактивну програму формування життєвої 

компетентності вихованців інтернатних закладів, орієнтовану на вивчення психологічних 

особливостей старшокласників-випускників, що сприяє усвідомленню учнями важливості 

своїх прав, необхідності виконання обов'язків та поваги до прав інших, ознайомлює учасників 

інтерактивних занять з відповідальністю неповнолітніх за свої дії та вчинки. Програма 

допомагає учасникам усвідомити важливість ведення здорового способу життя та 

визначає конкретні кроки людини, які допоможуть дотримуватися здорового способу 

життя; розглядає психологічні особливості взаємовідносин, з'ясовує причини виникнення 

конфліктів та здійснює спробу знайти шляхи їх розв'язання. Студенти повторюють 

поняття «сім'я» та «шлюб», визначають основи сімейного благополуччя, у них формується 

правильне уявлення про стосунки у щасливій сім'ї.  

Навчально-практичний посібник рекомендується студентам друого (магістерського) 

рівня вищої освіти галузі знань 01 Освіта / Педагогіка спеціальності 013 Початкова освіта з 

додатковою спеціалізацівю Виховна робота в інтернатних закладах, що вивчають 

особливості постінтернатної адаптацї вихованців закладів інтернатного типу, соціальним 

педагогам, організаторам позакласної та позашкільної виховної роботи з дітьми; 

працівникам соціальної служби для молоді; працівникам служби «Телефон довіри», 

соціальним гувернерам, науково-педагогічним працівникам закладів вищої освіти тощо.  

 

 


